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Du behöver:

Plywood 7 mm

Tyg, Cellplastkulor 
och Kardborreband

4:4

5ita upp din form på plyZooden.

Såga ut formen för hand eller på den 
elektriska À gursågen.

3utsa din träplatta ordentligt. /acka eller 
olja efteråt.

Häfta fast kardborrebanden som ska 
fästas mot kuddens kardborreband.
.udden �ca � cm tjock� sys mindre än 
träplattan och fylls med de små cellplast-
kulorna.
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